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一 牛顿运动定律一 牛顿运动定律

第一定律：惯性和力的概念，惯性系的定义 .
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第三定律
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力的叠加原理 
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直角坐标表达形式

自然坐标表达形式
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一般的表达形式
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（1）万有引力
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重力 gmP




二 几种常见的力二 几种常见的力

(3） 摩擦力

滑动摩擦力

静摩擦力
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（2）弹性力： 弹簧弹力
（张力、正压力和支持力）
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三 惯性系和非惯性系 惯性力三 惯性系和非惯性系 惯性力

在平动加速参考系中 （ 为非惯性系相
对于惯性系的加速度）
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在转动参考系中，惯性离心力 rmF
i
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对某一特定物体惯性定律成立的参考系叫做惯性参

考系.相对惯性系作加速运动的参考系为非惯性参考系 .



1）确定研究对象，几个物体连在一起需作隔离体；

2）受力分析：画受力图；

3）建立坐标系，列方程求解；(用分量式)

4）先用文字符号求解，后代入数据计算结果.        

四 应用牛顿定律解题的基本思路四 应用牛顿定律解题的基本思路
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